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社会学专业  

学科门类 法学 代码 03 

类   别 社会学 代码 0303 

专业名称 社会学 代码 030301 

一、培养目标 
本专业培养适应社会发展需要，德、智、体、美全面发展，具有较全面的社会学理论知识、熟练

的社会调查技能、良好的社会分析素养，掌握社会统计方法及熟练运用数据分析软件的能力，能在党

政机关、企事业单位、社会团体、教育科研机构从事社会研究与调查、政策研究与评估、社会规划与

管理、发展咨询与策划等工作的社会学高级专门人才。 

毕业五年内达到的目标： 

1.形成关心社会、认识社会、服务社会的强烈兴趣及勇于探索、严谨求实的科学精神； 

2.形成社会调查研究、社会发展与规划、政策研究与评估、行政管理、人力资源管理、社会管理、

社会服务等方面的思维与方法； 

3.形成良好的中文表达与沟通能力，熟练使用计算机和外语的能力； 

4.形成较强的自主学习能力及良好的创造性、批判性思维；能主动大胆地提出关于工作和研究的

意见及建议；能独立、主动地进行工作和研究的项目设计、内容设计、方案设计； 

5.形成运用专业知识发现、分析和解决问题的能力、实验能力及专业实践能力、独立工作能力； 

6.形成良好的沟通、组织、协调、管理和团队合作能力等。 

二、毕业要求 
本专业学生主要学习理论社会学和应用社会学的基本理论和知识，接受社会调查、社会统计分析

方法的基本训练，毕业生应获得以下几方面的知识和能力： 

1、了解马克思主义基本原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论的基本理论，了解国情、了

解党和政府的重大方针政策，理论联系实际的能力。 

      2、热爱祖国、热爱中国共产党，初步树立科学的世界观、人生观和价值观，形成良好的事业

心和责任感。 

3、了解体育运动的基本知识，初步掌握锻炼身体的基本技能，具有基本的计算机应用能力、英

语应用能力。 

4、掌握社会学基本理论和知识，具有运用所学理论分析社会现象、问题、趋势的能力。 

5、熟悉和掌握社会学调查统计方法、技能，熟练运数据分析软件，具有初步的社会调查研究能

力； 

      6、基本的社会工作知识和社会工作实践能力 
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      7、良好的口头及书面语言表达能力，沟通、协调、组织能力 

      8、了解社会学的前沿理论及其重要研究领域中的新进展，具有可持续学习的能力； 

      9、良好综合素质、良好的个性发展及创新能力 

三、主干学科  
     社会工作   人类学 

四、核心课程 
社会学概论、西方社会学理论、中国社会思想史、社会调查研究方法、社会心理学、社会统计学、

发展社会学 

网络社会学、城市社会学、组织社会学、文化人类学、家庭社会学 

 

五、学制：学制为四年，弹性学习年限为3～6年。 

 

六、授予学位  法学学士 
 

 

七、课程体系与最低毕业学分要求 

课程类别 修读性质 学分 占总学分比例 必修：选修 

课内 

教学 

通识与公共基础课 
必修 36 22.5% 

42%：58% 

（选修学分含分

层、分类课程学分） 

选修 10 6% 

学科基础课 必修 33 21% 

专业课 

专业核心课 必修 16 10% 

专业模块课 选修 
37 23% 

专业任选课 选修 

交叉与个性发展学分 

（含2个创新学分） 
选修 10 6% 

实践环节 
必修 18 11.25% 

选修 0 0 

课内教学+实践环节合计 160   

 

最低毕业学分要求 

课内教学+实践环节合计 课外教育项目 

160学分 14.5学分 

合计＝174.5学分 
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八、学时统计表 
课程类别 总学时 理论学时 所占比例 实践类学时 所占比例 

1.通识与公共基础课 816 786 96% 32 4% 

2.学科基础课 528 485 92% 43 8% 

3.专业课 848 832 98% 16 2% 

4.交叉与个性发展学分 160 128 80% 32 20% 

5.实践环节 576 0 0 576 100% 

合计 2928 2231 76% 699 24% 

注：实践类学时包括上机、实验与课程实践等学时。 

 

 

 

九、有关说明 
1、双语教学课程：普通心理学、文化人类学。 

 

十、教学进程计划表 附后 
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十一、专业课程修读关系图              社会学专业课程结构图 

第一学期 第二学期 第三学期 第四学期 第五学期 第六学期 第七学期 第八学期 

        

        

        

        

 

 

 

 

     

 

 

      

        

        

        

        

        

 

        

        

 

必修课 限选课 任选课 

社会学概论 

社会调查方法 

组织社会学 中国社会思想史 

社会心理学 城市社会学 发展社会学  

外国社会思想史 

社会统计学 

文化社会学 

学科前沿讲座 

人口社会学 

西方社会学理论理

 

毕
业
论
文

与
毕
业
实
习 

经济社会学 社会分层与流动 

政治社会学 

网络社会学 

社会保障学 

 

社会学经典著作选读 

SPSS软件  

农村社会学 

社会政策 

社会问题研究 

宗教社会学 演讲与辩论 

毕业论文写作 

文化人类学 

社会指标与评估 

高等数学 概率论 

家庭社会学 社区研究 

社会工作概论 团体与个案工作 

行政管理学 

人力资源管理 

市场调查与预测 

普通心理学 

社会学理论实践 

社会工作实践 

环境社会学 

专业英语 

伦理社会学 

教育社会学 

消费社会学 

艺术社会学 
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十二、课程与毕业要求的对应关系表 

课程名称 

毕业要求1 
马克思主义基本
原理、了解国情、
了解党和政府的
重大方针政策，
理论联系实际的

能力 

毕业要求2 
爱国、爱党，良好
的事业心责任感，
正确的价值观、人

生观 
 

毕业要求3基本
的运动知识和技
能，计算机运用、
英语运用能力 

毕业要求4 
掌握社会学基本
理论和知识，具有
运用所学理论分
析社会现象、问
题、趋势的能力 

毕业要求5 
熟悉和掌握社会
学调查方法、技能
及社会统计方法，
具有初步的调查

研究能力 

毕业要求6 
基本的社会工作
知识和社会工作

实践能力 
 

毕业要求7 
良好的语言表达
能力，沟通、协调、

组织能力 

毕业要求8 
了解社会学的前
沿理论，可持续学

习的能力 

毕业要求9 
良好综合素质、良
好的个性发展及

创新能力 

思想道德修养和法
律基础  ●       ● 

中国近代史纲要  ●        
毛泽东思想与中国
特色社会主义理论
概论 

● ●        

马克思主义基本原
理 ● ●        

体育   ●       
英语   ●       
人文类学科导论  ●       ● 
计算机基础   ●   ●    
办公自动化软件   ●   ●    
高等数学     ●     
概率论     ●     
通识选修课         ● 
社会学概论    ●      
社会工作原理    ●  ●    
社会心理学    ● ● ●    
西方社会学理论    ●      
社会调查研究方法     ●  ●   
社会统计学     ●     
SPSS统计软件     ●     
社区研究    ●      
农村社会学    ●      
城市社会学    ●      
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课程名称 

毕业要求1 
马克思主义基本
原理、了解国情、
了解党和政府的
重大方针政策，
理论联系实际的

能力 

毕业要求2 
爱国、爱党，良好
的事业心责任感，
正确的价值观、人

生观 
 

毕业要求3基本
的运动知识和技
能，计算机运用、
英语运用能力 

毕业要求4 
掌握社会学基本
理论和知识，具有
运用所学理论分
析社会现象、问
题、趋势的能力 

毕业要求5 
熟悉和掌握社会
学调查方法、技能
及社会统计方法，
具有初步的调查

研究能力 

毕业要求6 
基本的社会工作
知识和社会工作

实践能力 
 

毕业要求7 
良好的语言表达
能力，沟通、协调、

组织能力 

毕业要求8 
了解社会学的前
沿理论，可持续学

习的能力 

毕业要求9 
良好综合素质、良
好的个性发展及

创新能力 

文化人类学    ●      
文化社会学    ●      
发展社会学    ●    ●  
中国社会思想史    ●      
外国社会思想史    ●      
人口社会学    ●      
家庭社会学    ●      
组织社会学    ●      
文化社会学    ●      
社会学经典著作选
读    ●      

社会问题研究    ●      
专业英语   ●     ●  
社会分层与流动    ●      
社会保障学    ●      
政治社会学    ●      
团体与个案工作      ●    
社会政策    ●      
行政管理学    ●     ● 
经济社会学    ●      
网络社会学    ●    ●  
人力资源管理      ●   ● 
演讲与辩论       ●   
毕业论文写作       ●  ● 
伦理社会学    ●      
消费社会学    ●      
法律社会学    ●      
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课程名称 

毕业要求1 
马克思主义基本
原理、了解国情、
了解党和政府的
重大方针政策，
理论联系实际的

能力 

毕业要求2 
爱国、爱党，良好
的事业心责任感，
正确的价值观、人

生观 
 

毕业要求3基本
的运动知识和技
能，计算机运用、
英语运用能力 

毕业要求4 
掌握社会学基本
理论和知识，具有
运用所学理论分
析社会现象、问
题、趋势的能力 

毕业要求5 
熟悉和掌握社会
学调查方法、技能
及社会统计方法，
具有初步的调查

研究能力 

毕业要求6 
基本的社会工作
知识和社会工作

实践能力 
 

毕业要求7 
良好的语言表达
能力，沟通、协调、

组织能力 

毕业要求8 
了解社会学的前
沿理论，可持续学

习的能力 

毕业要求9 
良好综合素质、良
好的个性发展及

创新能力 

社会学学科前沿讲
座        ●  

社会指标体系     ●     
思想政治理论课实
践 ● ●        

社会调查与研究实
践     ●     

社会学理论实践    ●      
社会工作实践      ●    
形势与政策 ●         
大学生心理健康教
育         ● 

课外读书活动、讲座
等        ● ● 

科研活动         ● 
人文素质选修课         ● 
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课程
属性

课程代码 课程名称 课程英文名称 学分
总学
时

讲授
课程
实践

实验
课内
上机

课外
上机

开课
学期

修读
性质

考核
方式

起始
周

备注

A2301040 思想道德修养与法律基
础

Cultivation of Thought 
＆ Morality & Legal 
Basis

3.0 48 48 1 必修 C 01-16

A2301030 中国近现代史纲要
Modern Chinese History 
Program 2.0 32 32 2 必修 C 01-16

A2301011 毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论1

Mao Zedong Thought & 
Introduction to the 
Theoretical System of 
Socialism with Chinese 
Characteristics1

3.0 48 48 3 必修 Y 01-16

A2301012 毛泽东思想和中国特色
社会主义理论体系概论2

Mao Zedong Thought & 
Introduction to the 
Theoretical System of 
Socialism with Chinese 
Characteristics2

2.0 32 32 4 必修 Y 01-16

A2301020 马克思主义基本原理
The Basic Principles of 
Marxism 2.0 32 32 5 必修 Y 01-16

T1301011 体育1 Physical Education1 1.0 32 32 1 必修 C 01-16

T13000** 体育2 Physical Education2 1.0 32 32 2 必修 C 01-16

T13000** 体育3 Physical Education3 1.0 32 32 3 必修 C 01-16

T13000** 体育4 Physical Education4 1.0 32 32 4 必修 C 01-16

A1101101 大学英语精读1
College English 
Intensive Reading1 2.0 32 32 1 必修 X 01-16

A1101102 大学英语精读2
College English 
Intensive Reading2 2.0 32 32 2 必修 X 01-16

A1101111 大学英语听说1
College English 
Listening ＆ Speaking1 2.0 32 32 1 必修 X 01-16

A1101112 大学英语听说2
College English 
Listening ＆ Speaking2 2.0 32 32 2 必修 X 01-16

A11000** 大学英语拓展课1
Expand Classes of 
College English1 2.0 32 32 3 必修 X 01-16

A11000** 大学英语拓展课2
Expand Classes of 
College English2 2.0 32 32 4 必修 X 01-16

A0714290 高等数学F Higher Mathematics F 4.0 64 64 1 必修 X 01-16

A0504530 办公自动化软件
Office automation 
software 4.0 80 48 32 32 2 必修 X 01-16

选

修
C0501240 大学计算机基础

Fundamentals of 
Computer 2.0 32 20 12 12 1 任选 X 01-16

任选

10)

(分
1-8 任选 C 01-16

46.0 816 784 0 0 32 32

A1203430 社会心理学 Social Psychology 3.0 48 42 6 2 必修 X 01-16

A1203520 外国社会思想史

History of Social 
Thoughts in Foreign 
Countries

2.0 32 32 2 必修 X 01-16

A1203420 社会统计学 Social Statistics 4.0 64 48 16 3 必修 X 01-16

A1203760 社会工作概论 Social Work Principle 3.0 48 45 3 4 必修 X 01-16

A1203260 社区研究
Researches into 
Community 3.0 48 42 6 4 必修 X 01-16  

A1203110 农村社会学 Rural Sociology 3.0 48 42 6 3 必修 X 01-16

A1203020 城市社会学 City Sociology 3.0 48 42 6 3 必修 X 01-16

A1203070 家庭社会学 Family Sociology 3.0 48 48 3 必修 X 01-16

A1203500 组织社会学 Organization Sociology 3.0 48 48 4 必修 X 01-16

A1200240 人文艺术类学科导论
Introduction to Arts and 
Humanities Disciplines 1.0 16 16 1 必修 C 01-16

A1203290 文化人类学 Cultural Anthropology 2.0 32 32 3 必修 X 01-16 双语

A1203530 发展社会学 Social Development 3.0 48 48 4 必修 X 01-16

33 528 485 21 6 16 0

A1203230 社会学概论
Introduction to 
Sociology 4.0 64 64 1 必修 Y 01-16

A1203741 西方社会学理论1 Western Sociology1 3.0 48 48 2 必修 X 01-16

A1203742 西方社会学理论2 Western Sociology2 3.0 48 48 3 必修 X 01-16

A1203390 中国社会思想史
Chinese Society And 
History 2.0 32 32 3 必修 X 01-16

A1203400 社会调查研究方法
Investigation  Methods 
for Society 4.0 64 48 16 2 必修 Y 01-16

专

业

核

心

课

通识与公共基础课必修学分合计

学科基础课合计

专
业
课

必

选
（

1

6

分
）

必

修
（

3

3

分
）

学
科
基
础
课

社会学专业教学进程计划表
课程类

别

注：大学英语精读、大学英语听说实施A、B、C班分层次教学，学生在校期间共需要修读12学分大学英语课程。

通识课
通识课包括人文社科、经济管理、自然科学与工程技术、艺术四大类。本专业建议至少修读自然科学与
工程技术类4学分，经济管理类4学分和艺术类2学分。

必

选
（

3

6

分
）

公

共

基

础

课
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课程
属性

课程代码 课程名称 课程英文名称 学分
总学
时

讲授
课程
实践

实验
课内
上机

课外
上机

开课
学期

修读
性质

考核
方式

起始
周

备注
课程类

别

16.0 256 240 16 0 0

B1203540 专业英语（社会学） Specified English 2.0 32 32 5 限选 Y 01-16

B1203490 SPSS统计软件 SPSS Software 2.0 32 16 16 4 限选 C 01-16

B1203550 社会保障学
Discipline of Social 
Security 3.0 48 48 6 限选 C 01-16

B1203210 社会问题研究
Researches into Social 
Problems 2.0 32 32 4 限选 X 01-16

B1203240 社会学经典著作选读
Selected Classical 
Works on Sociology 2.0 32 32 5-6 限选 C 01-16

B1203080 经济社会学 Economics Sociology 3.0 48 48 4 限选 Y 01-16

B1203300 文化社会学 Culture Sociology 2.0 32 32 5 限选 C 01-16

B1203120 宗教社会学 Religious Sociology 2.0 32 32 6 限选 Y 01-16

B1203770 社会分层与流动
Social Stratification and 
Social Mobility 2.0 32 32 5 限选 Y 01-16

B1203780 网络社会学 Network sociology 3.0 48 48 5 限选 Y 01-16

B1203790 伦理社会学 Ethical sociology 2.0 32 32 6 任选 C 01-16

B1203340 政治社会学 Political Sociology 2.0 32 32 4 限选 C 01-16

B1203580 消费社会学
Sociology of 
Consumption 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

B1203580 教育社会学 Education Sociology 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

B1203720 艺术社会学 Aesthetic Sociology 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

B1203800 学科前沿讲座
Lectures on Academic 
Development 2.0 32 32 6 限选 Y 01-16

B1203270 团体与个案工作
Study of Group and 
Individual 2.0 32 28 4 5 限选 C 01-16

B1203330 行政管理学
Science of 
Administration 2.0 32 32 5 限选 C 01-16

B1203810 社会政策 social policies 2.0 32 32 4 限选 C 01-16

B1203120 人口社会学 Population Sociology 3.0 48 48 5 限选 Y 01-16

B1203880 计算机模拟与社会研究
Computer simulation 
and Social Research 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

B1203890 信息社会学 Information Sociology 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

B1203900 人力资源管理与信息化

Human resources 
management and 
information

2.0 32 32 5 限选 C 01-16

B1203910 社会管理与评估 Evaluation of Society 2.0 32 32 5 限选 C 01-16

B1203820 市场调查与预测
Market Research and 
prediction 2.0 32 32 6 限选 C 01-16

C1203700 普通心理学 General Psychology 2.0 32 32 1 任选 C 01-16 双语

C1203620 环境社会学 Environmental 2.0 32 32 7 任选 C 01-16

C1203600 演讲与辩论
Public Speaking and 
Debating 2.0 32 32 1 任选 C 01-16

C1200190 毕业论文写作 Thesis writing 2.0 32 32 7 任选 C 01-16

C1203750 社会学入门 Course introduction 2.0 32 32 1 任选 C 01-16

53.0 848

132.0 2112

S1203601 社会调查与研究1
Investigation ＆ 
Researches into 1.0 2周 2 必修 C 短

S1203602 社会调查与研究2
Investigation ＆ 
Researches into 2.0 4周 4 必修 C

短+暑
期

S1203603 社会调查与研究3
Investigation ＆ 
Researches into 1.0 2周 6 必修 C 短

S1203920 学年论文（社会学） Academic papers 1.0 2周 6 必修 C

S1200270 毕业实习 Graduation Field Work 3.0 6周 7 必修 C

S1200020 毕业论文

Pre-graduation Practice 
and Pre-graduation 
Thesis

8.0 16周 7-8 必修 C

S1201990 思想政治理论课实践1
Practice of Political 
Courses 1.0 2周 2 必修 C 暑假

S1201990 思想政治理论课实践2
Practice of Political 
Courses 1.0 2周 4 必修 C 暑假

18.0 36周

10.0 1-8 任选 C 01-16

专

业

模

块

课

创新学分交
叉与个性发
展学分（10
分）[含2个
必修创新学

分]

实践环节合计

实
践
环
节

专业核心课合计

专业课合计

课内教学合计

专
业
课

专

业

限

选

课

(

3

1

分
）

必
选
（

1
8
分
）

选

修

课
（

6

分
）

学生可以跨大类选择任何感兴趣的课程；创新学分具体规定
参见相关文件。
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课程
属性

课程代码 课程名称 课程英文名称 学分
总学
时

讲授
课程
实践

实验
课内
上机

课外
上机

开课
学期

修读
性质

考核
方式

起始
周

备注
课程类

别

160.0

1 2 3 4 5 6 7 8

22.0 28.0 26.5 24 24.5 20.0 7.0 8.0

W0001010 军训 Military Training 1.0 1 必修

W0001020 军事理论 Military Theory 1.0 1～6 必修

W0001030 形势与政策 Situation and Policies 2.0 3～6 必修

W0001070 大学生心理健康教育
College Mental Health 
Education 2.0 1～2 必修

W0001090 入学教育 School Education 1.0 1 必修

W0001100 毕业教育
Pre-graduation 
Education 1.0 8 必修

W0001260 体质健康教育 Physical Fitness Tests 2.0 1～8 必修

W0001130
大学生就业力促进与职
业发展

Employability and 
Career Development for 
University Students

2.5 3～6 必修

W0001040 课外读书活动
Reading Project Out of 
Class 1.0 1～8 选修

W0001050 社会实践 Social Practice 1.0 1～8 选修

W0001060 讲座 Serial Lectures 1.0 1～8 选修

W0002250 资格证书类 Certificates 1.0 1～8 选修

14.5

174.5

注： 考核方式中，X代表“学校组织”；Y代表“学院组织”；C代表“考查”

理论+实践课学分小计

（注：此为每学期建议
修读学分）

各学期学分分配(课内教学及实践环节)

总学分

课
外
教
育
项
目

课
外
必
修
项
目

必

选
（

1

2

.

5

分
）

课
外
选
修
项
目

选

修
（

2

分
）

各学期学分分配(课内教学及实践环节)

课外教育项目合计
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